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Szanowna Pani, Siostro w Naj. Sercach Jezusa i Maryi,

Pani pytanie, postawione mi wdie, sprowokowato mnie
do nieco szerszego spojrzenia na temat kierownidtwhowe-
go w obecnym czasie, gdy tyle jest w tej mategparozumié
z jednej, a pragniei tesknot z drugiej strony...

Czytapc pismawictych i zmartych w opiniéwigtosci, od-
krywamy ich wilasa drog; przez ziemy, czsto tylko w
niewielkim stopniu podokydo naszej. Jeli wigc uswigcili Sig
oni pod kierunkiendwiattych kaptanéw oraz byli przekonang
innej drogi gwigcenia nie ma — wcale to nie znaczg,nie ma
jej dla nas... Bo oto w tym samym czagidi np. na pustyni
albo w puszczy ludzie, ktérzy bardzo rzadko alkenpe wcale
— przynajmniej w poréwnaniu z naszytuacjy — nie korzystali
z sakramentowwictych, a nawet z Mszywigtej, nie umieli
czyta, a jednak doszli do wielkigwigtosci. Wielu z& innych,
majac swiattych kierownikéw, pokidzito. lle wysitku koszto-
wato Pana Jezusa urabianie Judasza, ktory mievege svzloty
I upadki i do kaca nie zostat przez Niego odrzucony! Bcre
gnat go jednak dobry totr na krzy, chocia miat tylko przez
kilka godzin kontakt z Mistrzem kierownikéw duchostny..

Przyznag Pani racg, ze gdyswiatte kierownictwo natrafi na
grunt dobrej woli, mge z tej wspotpracy zrodzsie prawdziwa
swigtos¢. Obie jednak strony mugavypetnic pewne warunki.
Kierownik duchowy powinien hynie tylko wyksztatcony (nie-
wielu studiowato teologizycia wewrgtrznego, a seminaria du-
chowne zaledwie sygnalizujen temat, przynajmniej od strony
praktycznej), ale nadto éwiadczony — sam powinien ndiga
soky etapy, przez ktére chce przeprowadzivego ucznia.

Moze to brzmié paradoksalnie, ale tatwo daje gauwa-
zy¢, ze prawie wcale nie istnigfzisiaj tacy kierownicy ducho-
wi! Nawet j&li jakis kaptan studiowat teologiduchowdci,
moze by zupetnie niedéwiadczony w teje dziedzinie, chd
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glowe ma peta historii i regut: po prostu sam nie przeszedt
drogi oczyszczeniaswiecenia i zjednoczenia z Bogiem. Inny
znOw na niej @i znajduje, jednak brak mu wyksztalcenia oraz
umiejtnosci prowadzenia innych. Gdyby ktérg nich postu-
giwat sk charyzmatem, czyli specjalnym darenzgm, pole-
gajpcym na czytaniu w sumieniach ludzkich (jaw. Jan
Vianney czy bt. Ojciec Pio), bytby offlony w konfesjonale w
dzien i w nocy! Tymczasem, jak wynika z historii Koota, w
niektorych epokachsrodowiskach zdecydowanie geej byto
0sOb swieckich oraz siostr zakonnych, ktére ten charyzmat
posiadaly, ni kaptanow...

U kogo wic szuké@ pomocy... Kwigta Teresa hiszpaka
rozstrzygata ten dylemat jednoznacznie: gdyby ndetayboru
kaptana, ktory tylko teoretycznie zna deayichowdci, a obok
niegoswietego, ktory nie zna zasad tej drogi — wybrataby na
statego spowiednika tego pierwszego. Nagmiz miata takich,
ktorzy faczyli w sobie jedno z drugim swigtos¢ z wyksztal-
ceniem. A my...? B spotkamy wyksztatconego, lecz ,podej-
rzewapcego” przychodzca do niego duszyczko blizszy kon-
takt z Bogiem ni jego wlasny — &dzie s¢ on starat (nawet
nieswiadomie) poddasi¢ pod jej kierownictwo! Bdzie probo-
wat wydoby¢ od niej, ,co Bog o nim myfi i czego oczekuje”...
Jesli nie z dobrej woli, to przynajmniej z ciekawm. Przy takim
odwrdceniu rél pobma duszyczka niewiele skorzysta, zrgszt
z obu stron mze by nieufna¢ i podejrzliwa¢: nie mowisz mi
wszystkiego, wiele ukrywasz przede ann

Znowu kaptan z pewnym wiasnym duchowymiwi@ad-
czeniem, lecz nie wyksztatcony w tym kierunku, pan@je inne
drogi ze swaj wiasry i cheiatby wszystkichatjed prowadzé.
Dobra o nim opinia zbta do niego —dodajmy: na bezrybiu,
gdzie i rak jest traktowany jak ryba — wiele dugidniatych,
ktore uzaleniaja sic od niego i oczekuajnie wiadomo czego.
Tymczasem jego arsenat szybk@ svyczerpuje, wgc i ta
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.gwiazda” na dhlisz met okazuje si niezbyt jasna, przy-
chodzi rozczarowanie... Gonam wec pozostaje...? Mimo
wszystko jednak wiele! Ujmte zasady w punkty.

@ Gdy czytamy u kogoze swigtych, ze nie wyobraa sobie
wtasnego &wigcenia bez ,prawdziwego” kierownika duszy,
przyznajmy mu ragj niekoniecznie odnose to do nas samych.
® Szukajmy dobrego spowiednika, najlepiej statleganyknas
pozna i zrozumie. 3k to si¢ nie powiedzie, korzystajmy ze
spokojem z postugi spowiednikéw przygodnych, ktbriaze
daje nam Bog.

® Nie mylmy pog¢: ,staty spowiednik” oraz , kierownik ducho-
wy”. Ten drugi jest wiell rzadkdcia. Gdy podejmie sijuz on
prowadzenia jakigjduszy, ponosi za jej rozwéj duchowy przed
Bogiem wiellky odpowiedzialnéé — tym wiksz, ze dusza ta
jest zobowdzana do okazywania ndaistego postuszestwa we
wszystkich kwestiachycia wewretrznego.

® Gdy Bdg chce prowadzkogas drog ,nadzwyczajr”, pra-
gmc doprowadzi go doscislejszego zjednoczenia ze Sgbz

tu na ziemi, by postago do wielu ludzi — wska mu kierow-
nika duchowego, ktéremuebtizie musiat by bezwzgtdnie
postuszny. Postusastwo takie obowdzuje zwitaszcza wtedy,
gdy ktas otrzymuje ,stowa wewgtrzne” lub ,wizje”, kierupce
go do innych ludzi. Podadnym pozorem nie powinien z nimi
I$¢ do innych, jéli nie przeszly one przez ,filtr" kierownika
duchowego i nie uzyskaty jego aprobaty. Nejcej] w podo-
bnym przypadku przez bardzo dtugi czas kierowrakassg 0
to, by samo ,hargizie” pozostato nieznane, co pozwala mu na
obserwagj owocéw tych ,przekazéw” w duszach innych oraz
utrzymuje to ,narzdzie” w prawdziwej pokorze. W przeciw-
nym wypadku szatanowi udaje; satwo i szybko zwi&t jed-
nostki, a nawet wielkie rzesze ludzi. Tam, gdzidzkie ,ja”
staje nawieczniku, to z reguty poctke z szatanem.

® Postuszastwo spowiednikowi, zwtaszcza statemu, obpwi
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zuje w tych kwestiach, ktore pragniemy rozstrzygorzy jego
pomocy, wczeéniej prosac w modlitwie Boga, by przemowit
przez niego. Zawsze jednak mamy dziatgodnie z wkasnym
sumieniem. Gdyby wc rada spowiednika stawata w poprzek
gtosowi nhaszego sumienia, nie wolna sig kierowa. Dotyczy
to jednak tylko sumienia prawidtowo uksztattowanegdy jest
ono ,chore” (na przykiad skrupulatne — wdzie dostrzegage
grzech i wcaz niespokojneze w czym$ go nie dostrzega),
spowiednik ma prawo domag@ai¢ scistego postuszestwa,
biorac na siebie odpowiedzialfdza owoce czyjegadziatania
wedtug podanych mu wskazowek. kowiec powiedzié: tak
postpuj, a ledzie dobrze. Gdyby byide — grzech &dzie mdj,
a nie two;.

® Bog nigdy nie zostawi nas samych na drogagia ducho-
wego, lecz pod warunkieme zawsze staramyesodczytywa

I wypetniat Jego waod. Gdy sk 0 to nie staramy, pagiuje z
nami jak nasi ziemscy opiekunowie, m@ey: dopiero gdy
nabijesz sobie guza na tej drodze, zrozumiesz sassych
ostrzeen i wskazéwek. Gdy nas nie chcesz stuchez s¢ na
btedach. ,Guzy”, dopuszczone przez Boga,Jego dobro-
dziejstwem.

@ Gdyby miato zabralkgt na naszej drodze odpowiedniego
kaptana, B6g sam vimie na Siebie rel,kierownika ducho-
wego”. Ma tysice sposobdéw na to, by floskonale wypetdi
Oto niektére z nich — wyliczone &b chaotycznie, wic
ponumerowane, by nioa je byto tatwo w teicie odnale¢ (a
moze i numer wzi¢ w kéteczko, gdy ja w zyciu czegé podo-
bnego déwiadczylsmy): 1) ztarenie w naszej naturze, przy
stwarzaniu nas, skarbow, ktore z czasem rozpoziyajeyko-
rzystujemy; 2) dopuszczenie na nas wad wrodzonygbm-
nosci w celu Bogu wiadomym; 3) natchnienia, przychguz
bezpdrednio od Boga lub przez frednictwo swigtych i
aniotow; 4) dwiecapce sny — jake ich wiele w ksigach
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Starego i Nowego Testamentu; Syweecenie potrzebne wyna-
lazcom — czyj, ze sami tego nie wynslili; 6) olsnienie pg-
knem i natchnienie wigiwe poetom, malarzom oraz innym
artystom; 7) bezpwednie dwiecenie umystu, pochodee od
Ducha Swictego-Dawcy siedmiu daréw, jakzteimocnienie
przez Niego woli, dzki czemu cztowiek zdolny jestd droga
heroiczn; 8) zainteresowanie nas i pagnigcie w pewnym
Kierunku, a przez to naprowadzenie nasskaa, w ktérym
potem rozpoznajemy pierwszy krok ku naszemu powaian
9) jakies zdarzenie, dzki ktdremu ,otwierag nam s¢ oczy” na
sprawy Bae; 10) odpowiedni cztowiek, pojawigy Sk w
odpowiednim momencie; 11) lggka (niekiedy cata nie dla nas,
a tylko to jedno zdanie, na ktére padt nasz wzraky pej
otwarciu), zwlaszcza Kejja Przymierza — Pisn8wicte, otwie-
rane z pytaniem skierowanym do Boga; 12) élkrey sposéb
dziatania sumienia: pochwala nas ono i przynosiacradcc,
ostrzega przed czyrub czyni wyrzuty po ztym czynie, tak
jakbysmy nosili ckzar w sercu; 13) gboki pokéj w duszy
mimo ,burz” szalejcych na zewsirz, albo wprost przeciwnie:
niepokdj w duszy jako sygnate nie idziemy wiéciwa drog,
mimo iz na zewatrz nikt ani nic nas nie niepokoi; 14) pozba-
wienie nas jakigj rzeczy, wartéci lub osoby, do ktérych
bylismy niepotrzebnie przywrani, i zrobienie przez to miejsca
dla wyzszych wartéci; 15) dopuszczenie na nas tego, co nie-
kiedy nazywamy ,nieszezciem”, by p&niej zapewni nam
szczécie prawdziwe; 16) nagta (albo mocna i statgtalyko-
nania czeggq przed czym dat czulsmy opor, albo cowrecz
przeciwnego: wewgtrzny nakaz ucieczki przed czytab przed
kims; 17) pragnienie ridadowania kogd&w czynieniu jakiego
dobra; 18) dopuszczenie na has pomyiki, by zwindasza uwa-
ge W innym, wigciwym kierunku; 19) obudzeniessytiebokiego
uczucia sympatii, poczucie duchowego porozumieraadta,

z ktéra sam Bog chce nasaekzye, lub ca wrecz przeciwnego:
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uczucie antypatii i obcoi, mimo z dana osoba podoba siam
lub mogtaby nam w czygnpomoc; 20) wygaszenie w nas
zainteresowania jak osola, rzeca lub problemem, podczas
gdy jeszcze niedawno pochtaniaty nas one bez regsktyvpro-
wadzenie nas w ,noc zmystow”, ,noc ducha” lub $diave dla
naszego stanwwiecenie; 22) nagte ,dotkecie Baze”, jakby
przebudzenie w innyswiecie, wznoszce serce ku Bogu, cho
ulotne i niemaliwe do zatrzymania; 23) danie namlgbkiego
odpocznienia wowczas, gdy zrezygnowaly z chwili odpo-
czynku na rzecz zaghienia s¢ w modlitwie; 24) senng lub
szybkie zmczenie przy robieniu czegalla nas nieodpowie-
dniego (np. przy czytaniu, aglaniu filmu), a za to niespoty-
kane sity przy wykonywaniu dzieta przyngsego chwat Bogu

i pozytek duszom (uwaga! szatardzie dziatat odwrotnie!);
25) pobudzenie nas doghbkiego wspotczucia dla ciegaych
na ziemi lub w cz§¢cu; 26) nagte przekonanieg rzeczy trudne
wecale takimi nie $— by nas pobudé&ido czynu; 27) rance nas
stowa lub zachowanie jakie§oztowieka, dopuszczone na nas
dla naszeg@éwiczenia s¢ w cierpliwcici, pokorze lub innych
cnotach; 28) pomoc z nieba w peclp nagtej, a bardzo waej
dla nas decyzji; 29) znalezienie zgubionej rzedizg atrzyma-
nie pomocy w sytuacji ,oeznadziejnej”; 30) uzdromeducho-
we i fizyczne.

Odrebnym zagadnieniem jest obdarzenie nas przez Boga
charyzmatami. Nie omawiamich tutaj, ponie\gato Baze
dary, ktore jednak wcale nie masgwiecat postugugcych se
nimi, a za to éwiccaja Kosciot. Do najbardziej znanych z
ewangelii (uwaga: postugiwatesnimi takze Judasz!) naky
uzdrawianie chorych, uwalnianie g@pnych, wskrzeszanie
umartych, wnoszenie do domow daruzBgo pokoju.

Papie Jan Pawet Il, a wcZnaiej Kardynat Wyszyski,
przypomnieli nam drogznara od wiekéw, zwaaMaryjna.
Ten, kto idzied drogq, wszystko Maryi ofiarujeiwszyst-
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kiego od Niej, czyli od Boga przez i przez Jej ajdow-
nictwo, oczekujeSwiadcz o tym chociaby stowa najbardzie;]
rozpowszechnionego aktu oddaniaTobie péwiecam ciato i
dusz moj, wszystkie modlitwy i prace, raso i cierpienia,
wszystko czym jestem i co posiadam. [...] Pozostav@am
zupehy swobod postugiwania ¢ mng... Che odigd wszystko
czynt z Toly, przez Ciebie i dla CiebieDla idacych drog
catkowitego péwigcenia st Maryi jest oczywisteze Ona sama
staje st dla nich nieomyla Przewodniczk, prowadzca ich do
petni swigtosci. Potwierdzeniem skuteczéw ,kierownictwa
duchowego” Maryi g chociaby pisma orazycie sw. Maksy-
miliana Marii Kolbego.

Na zakaczenie kilka uwag o charakterze ogéinym, mog
cych utatwé poruszanie gipo drodze Bgej.

® Nie powinnsmy liczy¢ zbytnio na wiasne sity wadeniu
do swigtosci, lecz oprzé sigc na Bogu — na Jego wszechmocy,
madrosci, mitosci. Badzmy jak aniotowie na obrazach: ich
wzrok skierowany jest ku niebu, gdy zajmag nami na ziemi.

® Bardzo czsto musimy ,dorzucado ognia” (Jezus przy-
niost go na ziemii tak bardzo pragnie, by quz zaptorat — w
naszej duszy) poprzez akty strzeliste, drobne lofiar stylu
sw. Teresy od Dziegtka Jezus, przezwygianie siebie, szuka-
nie odpowiedniej lektury itp. 3k o lekture chodzi, poza Pis-
mem Swigtym sikgajmy po pismawigtych oraz zmartych w
opinii swigtosci, jesli jednak o tych drugich chodzi -atizmy
uwazni i roztropni: roi s¢ dzisiaj od ksizek i pgmidet bez
wartadici, a diabet rozdmuchuje stamiektorych ludzi, by si
nimi i ich pismami interesowano, a za to zaniedbaaorawd
wartaiciows lekture! Bezwart@ciowa poznag po tym,ze zaczy-
nam p czyt& z zainteresowaniem, za chgvi obogtnoscia, a
za dalsz chwilg ze zndeniem, a nawet senéma... To prawda,
ze nieraz i szatan usypia, gecami po swojemu pokierowa

® Trzeba z pokar prosit Boga i Jegdwictych o uzdro-
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wienie, pokierowanie nami, zabranie namslnypragniean na-
szych, a zagpienie ich Baymi, o oderwanie naszego serca od
rzeczy i oséb, a zwrocenie go ku samemu Bogu, owidanie
natchnienia i éwiecenia itp. Czy np. aniotowie wiele mpgam
pomaoc, gdy ich nie prosimy...?

® J&li prosic, to i ufac, ze Bog nigdy nie odmawia swojej
pomocy i taski tym, ktorzy ze szczerego sercaadia stuzy¢
oraz dizy¢ doswigtosci. To, czy kt@ naprawd ufa, poznaje 8i
po tym,ze prosac, jest od razu w standzekowa: Bogu za
wystuchanie jego ps&by. Oczywicie za wystuchanie go na
By, a nie jego wlasnygposob. Jale czsto, niestety, prosimy
Ojca Niebieskiego o truciznktdra wydaje sinam lekarstwem,
a potem narzekamy, gdy w odpowiedzi na agsasbe dat nam
lekarstwoprawdziwe..

® Podobno w piekle szatan wzbudza nieustanny sitngsz|
hatas — kojarzy mi gion z dzisiejszymi ,zabawami” oraz ,mu-
zyka tupu-cupu” — by nie dapogruzonym w ngce ani chwili na
zastanowienie sinad soh, na wzbudzenie cléby cieniazalu,
ktory mogtby zaowocow@askruchy i otwarciem si ku Bogu.
Pisz o tym dlategoze poddanie si Bozemu kierownictwu
wymaga od nas czefprzeciwnego: wyciszeniagsinastuchi-
wania. Nigdy nie dorownamy w tym owym ludziom, ktpdiu-
gie lata przeyli na pustyni... Miejmy i my jednak przynajmniej
chwile pustyni.

Wiem,ze jestto zaledwie zasygnalizowanie tematwtdlb
wystucham zdania innych, bardziejsdoadczonych...

Zycze Pani wiernéci Bozym taskom i darom, ktére udasi
Pani rozpozna Na drog do petniswigtosci, dla Pani przez
Boga zaplanowanej, niech Tréjjedyny Bog btogostawi.



